
              競技注意事項              
 

1. 規則について 
本大会は、2014年度日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準ならびに本大会申し合わせ事項に基づいて実施す

る。 
2. 競技者の登録と変更について 

(1) メンバーエントリー(正選手6名・補員2名)はエントリー用紙1部と健康に関する誓約書に必要事項を明記の上、

2014年10月25日(土)11時30分から12時00分までに＜江陽グランドホテル4F「琥珀の間」＞へ持参提出し、監督

会議で確認を受ける。 
(2) 監督会議終了後、競技者に急病その他重大な故障が生じた場合は、大会当日の10月26日 (日) 午前8時30分から

9時00分までに医師の診断書などを添えて大会事務局まで申し出て、承認を受けること(大会当日8時00分から9
時00分まで大会事務局に医師が待機している)。ただし、この場合競技者の区間変更は認めず、あらかじめ登録

した補員とその区間走者とを交替する場合のみ認める。 
3. ナンバーカードについて 

(1) ナンバーカードは競技者1名につき4枚配布する。 
計測チップ付帯の2枚はレース用ユニホームの胸と背に、他2枚は競技者が着用している上衣と荷物袋に付ける。 

(2) 計測チップ付帯の2枚は大会当日、第1招集時にて配布する。他2枚のナンバーカードは大会前日、メンバーエン

トリー受付時に配布する。 
(3) 補員が交替した場合はその区間のナンバーカードを使用して走ること。 
(4) 走り終えた後に各中継所、およびフィニッシュで競技者係がナンバーカード付帯の計測チップを回収する。 

4. 大会当日の招集・輸送について 
A． 招集および各地点までの輸送等について 

各中継所には各チームで移動する。 
招集時刻等については表1のとおりとする。なお、先頭出発予定時刻を基準に1時間40分前第1招集開始、1時間

10分前第1招集完了、20分前第2招集開始、10分前第2招集完了として定めている。 
＜表1＞ 

 第1招集開始 第1招集完了 第2招集開始 第2招集完了 先頭出発予定 
第1区走者 10:30 11:00 11:50 12:00 12:10 
第2区走者 10:50 11:20 12:10 12:20 12:30 
第3区走者 11:08 11:38 12:28 12:38 12:48 
第4区走者 11:29 11:59 12:49 12:59 13:09 
第5区走者 11:45 12:15 13:05 13:15 13:25 
第6区走者 12:14 12:44 13:34 13:44 13:54 

(1) 第1招集 
① 第1、2、3区走者は仙台市陸上競技場、第4、5、6区走者は各中継所において実施する。 
② 第1招集は招集所に来たチームから随時行う。必ず時間内に完了させること。 
③ 第1区走者は必ず「たすき」を持参すること。 

(2) 第2招集 
① 第1区走者は仙台市陸上競技場、第2～6区走者は各中継所において実施する。 
② 第2招集後は定められた「ウエイティングゾーン」にて待機すること。 

B． 中継後の選手輸送等について 
輸送時刻については表2のとおりとする。 
＜表2＞ 第1、第2中継所には徒歩で移動。 

 最終走者到着予想 バス出発時刻 バス到着予想 バス記号 

第1･2中継所 12:56 13:30 13:50 選手 1･2・3 号車 

第3中継所 13:22 13:50 14:10 選手 4号車 

第4中継所 13:39 14:00 14:20 選手 5号車 

第5中継所 14:10 14:30 14:50 選手 6号車 

走り終わった競技者(第6区走者以外)は区間毎にバスでフィニッシュ地点へ輸送するので、必ず乗車すること。 
C． 監督・付添人について 
(1) 監督は仙台市陸上競技場からフィニッシュ地点へバスで移動する。レース中は仙台市役所内監督控室で待機する

ものとする。 
(2) 付添人は各競技者につき1人までとし、選手輸送バスに同乗することができる。ただし、第1区走者の付添人は

第1中継所から出発する選手輸送バスに同乗することができる。 
5. 競技者の荷物について 

競技者は輸送する荷物を指定の袋(ナンバーカードを付けたもの)に入れ、先頭到着予定時刻の15分前までに指定され

たブルーシートの上に置くこと。 
6. 競技について 

(1) 第1区走者のスタート要領は次の通りである。 
① 5分前にスタートライン付近に集合する。 
② 「3分前」のアナウンスでレース用ユニホームとなり、スタートラインに整列する。 

(2) 競技者は原則として道路の一番左側の車線を走らなければならない。右折交差点または折り返し地点でも、中央

線より右に出てはならない。 
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