
■JADAってなに？
公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構（JADA）は、スポー
ツの価値を守るためアンチ・ドーピングに関する教育・啓発活動を推
進し、ドーピング検査等を実施する機関です。

■アンチ・ドーピングってなに？
アンチ・ドーピングとは、競技力を高めるために禁止された薬物
や方法を使用せず、公正で公平なスポーツに参加するというアス
リートの権利を守り、人間の可能性を極限まで追求するスポーツ
の価値を守る活動です。
スポーツを通して人や社会の発展を目的とし、全ての人々が関わり、
促進していくべき活動でもあります。
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JADAアスリート委員
田辺 陽子さん

（柔道）

真のチャンピオンのために、JADA

JADAアスリート委員
室伏 広治さん
（陸上・ハンマー投げ）

文部科学省委託事業

教育教材

アンチ・ドーピング 
ガイドブック JADA

アスリートサイト

Real Winner

アスリートに
必要な情報が入手できます！

  JADAアスリート委員も推進中！！
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