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練習会場注意事項 

(1) 練習会場では事故防止に努め、競技役員の指示の従うこと。 

(2) 練習会場には、選手・チームスタッフ・競技役員以外は立ち入らないこと。 

(3) 各練習会場のトラックにおいて、牽引ロープ及びミニハードル等の用具を使用する練習は禁止する。 

(4) 練習会場の使用日程は次のとおりとする。 

日付 国立競技場 ランプ下直走路 
バックスタンド裏 

コンコース 

９月 ９ 日(日) 

【第１日】 
１０：００～１１：４５ １０：００～競技終了 １０：００～競技終了 

９月１０日(月) 

【第２日】 
７：００～８：４５ ７：００～競技終了 ７：００～競技終了 

９月１１日(火) 

【第３日】 
７：００～８：４５ ７：００～競技終了 ７：００～競技終了 

９月１２日(水) 

【第４日】 
７：００～８：４５ ７：００～競技終了 ７：００～競技終了 

備  考 
トラックのみ使用可 

逆走禁止 
逆走禁止 スパイク使用禁止 

(5) その他不明な点は、インフォメーション・センターまたはウォームアップ場係に確認すること。 


